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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разрабатывается, утверждается и реализуется в образовательном учреждении на основе  примерных основных общеобразовательных программ дошкольного образования:

· Основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство» - Программа развития и воспитания детей в детском саду под редакцией Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой, Л.М. Гурович (60%). 
· Базовой  программой «Тосхол» для национальных детских садов (40%). 

· Комплексной программой по физическому воспитанию для ДОУ РС (Я) «Кэнчээри».  
Программа составлена на основе нормативно – правовых документов:

· Федеральный закон “Об образовании в Российской Федкрации” от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;

· Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования,         утвержденные приказом Минобрнауки РФ от 23.11.09. № 655; 

· Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях   (СанПиН 2.4.1. 2660-10), утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от «22»  июля    2010 г.      № 91; 
· Санитарно-эпидемиологические правила от 30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
· Письмо Минобразования РФ от 14.03.00 г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
· Устав МБДОУ.
В основе программы “Детство” – теоретические идеи петербургской научной школы дошкольной педагогики. 

Программа “Детство” 2014 года – это вариативная примерная образовательная программа дошкольного образования (Примерная программа), которая разработана на основе ФГОС ДО (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013г).
· Программа развития образования в Мегино-Кангаласском улусе РС(Я) “Мэҥэ кэскилэ-6» на 2017-2021 годы
· Концепция воспитания в МР “Мегино-Кангаласский улус” на 2018-2021 гг.

ВОЗРАСТНЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ДОУ
Контингент воспитанников МБДОУ «Кэрэчээн», дети в возрасте от 1,6 месяцев до 7 лет. Из 117 воспитанников все дети 2 группы здоровья.   

Особенности набора детей: 
· по путевке РУО.
Возрастные группы: 
· 1 младшая 

· 2 младшая
· средняя 

· старшая

· подготовительная 
Есть часто болеющие дети с диагнозом бронхит, фарингит. 72,3% детей 1 младшей группы стараются выговорить слово, сказанное взрослым, повторяют за ним, стремятся к общению со взрослыми и активно подражают им в движениях и действиях. 27,7% детей трудно входят в контакт со взрослым.  Во второй младшей группе дети знают свое имя, имя родителей, легко входят в контакт со взрослым, выполняют указание, владеют достаточным словарным запасом. Дети средней группы проявляют активность в игре, интерес на занятиях по физической культуре, по изодеятельности. Доброжелательны во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Затрудняются в участии в совместной деятельности, разворачивании сюжетной игры. Дети старшей группы с интересом занимаются на занятиях по изодеятельности, проявляют интерес к развивающим и познавательным играм. Эмоциональны, умеют сопереживать персонажам сказки, с уважением относятся к взрослым. Дети затрудняются в планировании самостоятельно свою деятельность, проявлять инициативу в общении, в играх действовать в точном соответствии с игровой задачей и правилами. Слабо развита речь, 50% детей затрудняются в звукопроизношении, идет замена звуков. 
Дети подготовительной группы проявляют инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании, изодеятельности, выбирают себе род занятий, участников по совместной деятельности. Активно взаимодействуют со сверстниками и взрослыми, участвуют в совместных играх. Некоторые дети затрудняются в запоминании последовательных действий в своей деятельности, слабо развиты волевые качества, не могут следовать социальным нормам поведения. 
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ – создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром. Активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.

ЗАДАЧИ
· Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
· Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ОВЗ);
· Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и нкачального общего образования;
· Создание благоприятных у3словий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития спосгобностей и творческого потенциала каждого ребенка как субьекта отношенпий с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и пнринятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нрнавственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, ин6ициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
· Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различнойи направленности с учетом образовательных потребностей и способностей детей;
· Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим ии физиологическим особенностям детей;
· Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
ПРИНЦИПЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ: 
1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.
2. Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования.
3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.
4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.
5. Принцип сотрудничества с семьей.
6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
7. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.
8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).
9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
К трем годам:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами; стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- Знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет ими пользоваться. Владеет простейшими навыками самооблуживания, стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазание, перешагивание и пр.).

- владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.
К четырем годам:
- Ребенок может спокойно, не мешая другому, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности;

- Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве;

- Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата;

- Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь;

- Начинает различать веселую, грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживает героям;

- Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения;

- Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями;

- Ребенок проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности;

- Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой);

- Проявляет интерес к миру, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами;

- Знает свое имя, фамилия, пол, возраст. Узнает дом, квартиру, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий.

- Называет хорошо знакомых животных и растения, их действия, яркие признаки внешнего вида. Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки);

- Внимательно вслушивается в речь взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации и пояснения взрослого.

К пяти годам: 
· Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. 
·  Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; прояляет интерес к разным видам деятельности, актино участвует в них. 
· Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач. 
· Сформированы специальные умения и навыки ( речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др), необходимые для осуществления различных видов деятельности людей и друзей. 
· Испытывает радость от общения с животными, так и новыми для него. Сопереживает персонажом сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы. 
· Охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но и активно стремится к позновательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поиского характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. 
· В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов – заместителей, интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. Вступает в ролевой диалог. 
· Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышную. Речевые контакты становятся более длительными и активными. 
К шести годам:

· Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумывать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат.с позиции цели. 
· Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. 
· Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используется для передачи настроения в музыке, художественной литературе. 
· Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяется для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. 
· Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей. Может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. 
· Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
· Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два – три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым. 
К семи годам:

· Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании и др; способен выбирать себе родзанятий, участников по совместной деятельности; ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 
· Активно взаимодейтствует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности, прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний. 
· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
· Способен к волевым усилиям, может следовать социальным норвам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 
· Проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следовательными связями, пытается самостоятельно придумывать обьяснения явлениям природы и поступкам людей. 
СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОГРАММЫ

Мониторинг образовательного процесса может быть определен как система организации сбора, хранения, обработки и распространения информации о деятельности педагогической системы, для непрерывного слежения за ее состоянием и прогнозирования развития. Мониторинг предполагает:

· постоянный сбор информации об объектах контроля, т.е. выполнение функции слежения;

· изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений;

· компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность в педагогический процесс. 

Мониторинг в детском саду направлен на выслеживание качества ДО.

1.  Качество результатов деятельности ДОО.

Определение результативности деятельности ДОО связано со степенью решения целевых задач: охрана жизни и укрепление здоровья детей, развитие детей раннего и дошкольного возраста, взаимодействие и поддержка семьи в процессе воспитания детей дошкольного возраста. Мониторинг направлент на изучение:

· Степени освоения ребенком образовательной программы, индивидуализацию образования, развития способностей и склонностей, интересов воспитанников;

· Степени готовности ребенка к школьному обучению.

2.  Качества педагогического процесса, реализуемого в ДОО.
Отслеживание качества:

· образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструктивной, музыкальной, чтения художественной литературы) и в ходе режимных моментов;

· организация самостоятельной деятельности;

· взаимодействия с семьями детей.   

3.  Качества условий деятельности ДОО.

· Особенности профессиональной компетентности педагогов;

· Развивающая предметно-пространственная среда детского сада.

Методы: 

· Формализованные (тесты, опросники, методы проективной техники и психофизиологические методы);

· Малоформализованные методы (наблюдение, беседа, анализ продуктов детской деятельности).

Результаты педагогического мониторинга можно охарактеризовать как:

· Описательные, ограничивающиеся выявлением отдельных связей и процессов объекта исследования;

· Репродуктивные, характеризующие развитие объекта в прошлом на основании ранее полученных данных;

· Продуктивные, прогнозирующие развитие объекта в целом или отдельных его сторон, свойств, качеств;

· Интегральные, исследующие важнейшие внутренние и внешние связи, свойства, отношения объекта исследования.

Методики, используемые педагогом- психологом при обследовании детей

	Компоненты коррекционного обучения и развития
	Используемые методики

	Развитие эмоционально-волевой сферы, коммуникативных навыков
	- Тест «Рисунок семьи»

- Детский апперцептивный – тест Т.Д. Марцинковская

- Социометрия «3 конфетки»


	Восприятие
	- «Разрезные картинки» 

- «Почтовый ящик»  

 - «Пирамидка»

	Мышление
	-Методика «Нахождение недостающих деталей»

-Методика «Свободная классификация»

-Методика «Последовательные картинки»

-Методика «Исключение четвертого»
- Методика “Четвертый лишний”

- Методика “Последовательность событий”

	Память
	-Проба на запоминание 10 слов – автор А.Р.Лурия

-10 предметов
- Зрительная память

	Психологическая готовность к школе
	-«Мотивационная готовность» - автор А.Л. Венгер
- “Самое непохожее” Л.А. Венгер
-Для исследования  зрительно-моторной координации применяется «Тест Бендер»
-Методика “Беседа о школе” (Т.А. Нежновой)
-Методика экспресс диагностики интеллектуальных способностей детей (авторы Е.И.      Щебланова,И.С. Аверина, Е.Н. Задорина)

	Моторика
	-Методика «Графический диктант»  Д.Эльконина


2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ “СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ”
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной  деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ “ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ”

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ “РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ”

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ “ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ”

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы, становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ “ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ”
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами ( в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДОУ
В основу организации образовательного процесса определен сюжетно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. Решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.   Программа рассматривается как модель организации образовательного процесса ориентированного на личность воспитанника и учитывающая вид дошкольного образовательного учреждения, а также приоритетные направления деятельности. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 
При осуществлении режимных моментов учитывается индивидуальные особенности детей. Для оптимального осуществления интеграции  в процессе образовательной деятельности в ДОУ сочетаются индивидуальный и дифференцированный подходы. 
Освоение детьми образовательных областей познание, коммуникация, чтение детям художественной литературы, социализация, безопасность, труд, художественное творчество, музыка, физическая культура, здоровье и реализуется через:
· непосредственно образовательную деятельность;
· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкально – художественной, чтения); 

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной  общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Образовательная деятельность строится на основе интеграции образовательных областей, с учетом возрастных возможностей и особенностей детей. Реализация основной общеобразовательной программы через непосредственную  образовательную деятельность, которая   просчитана в соответствии требований раздела 12 СанПиН 2.4.1.2660-10  с учетом  максимально допустимого объема недельной образовательной нагрузки, включая дополнительное образование: 

· в средней группе (от 3 до 4 лет) - 20; 

· в старшей группе  (от 4 до 5 лет) – 23;

· в подготовительной к школе группе (от 5 до 6  лет) -27. 

Непрерывная образовательная деятельность проводится в утреннее время с 9.00ч до 11.00ч в соответствии сетки занятий по группам. В образовательной программе представлена модель режима дня. На каждую возрастную группу в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями разработаны:  режим дня и режим двигательной активности, расписание организованной образовательной деятельности.  Организованная образовательная деятельность проводится в первой половине дня. Перерывы между занятиями составляют 10 минут. В середине занятий предусмотрены физкультурные минутки, пальчиковые, зрительные гимнастики. При организации познавательных игровых занятий соблюдается баланс между занятиями, нерегламентированными видами деятельности и свободным временем ребенка с сочетанием разных форм работы с детьми: фронтальных, подгрупповых, индивидуальных. Осуществляется индивидуально-дифференцированный подход. 
Ситуационный подход
	Мл.группа/ Основная образовательная единица
	Ср. группа/ Основная образовательная единица
	Ст. и подготов. группы/ Основная образовательная единица


	Образовательная игровая ситуация, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей  
	Все виды образовательных ситуаций в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий
	Образовательные ситуации в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития (проблемно-игровой характер, познавательное общение, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход).
Ситуация выбора (прием совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности, материалов)


Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.

Образовательные ситуации используются в процессе НОД. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

      Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
Культурные практики:
Совместная игра

Ситуации общения ии накопления положительного социально-эмоционального опыта

Творческая мастерская

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)

Детский досуг

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 

Образовательные области социализация, труд, безопасность исключены из общего объема учебной нагрузки. Задачи образовательных областей  решаются  в ходе режимных моментов, и интегрированы с другими образовательными областями.  

Подгрупповые занятия по обучению русскому языку для старших дошкольников, проводится вне занятий, которая осуществляется раз в неделю как «День русского языка». В этот день во время режимных моментов, занятий, прогулок, свободной самостоятельной деятельности и игр воспитатели в некоторых моментах свободно общаются с детьми на русском языке, читают отрывки из сказок, учат стишки, скороговорки, смотрят любимые мультфильмы, играют в игры с русским текстом, используют речевые ситуации, т.е. идет активизация русскоязычного общения.

Выполнение задач образовательной области художественное творчество обеспечивается через занятия по продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация. Соотношение между ними определяется по перспективному плану  по изодеятельности.  

Виды изодеятельности: изоигры, тестопластика, нетрадиционное рисование, бумажная скульптура, аппликация из различных материалов, пластилиновая живопись, витраж, оригами и т.д.     

Задачи образовательной области музыка реализуются через непрерывную образовательную, совместную, самостоятельную деятельность,  культурно-досуговую деятельность  - отдых, развлечения, праздники, творчество. Деятельность по данному направлению осуществляется музыкальным руководителем совместно с воспитателями.   

Область физическая культура обеспечивает решение образовательных задач через физкультурные фронтальные, которые проводятся во всех группах 3 раза в неделю,  третье занятие проводится в виде секции «Подвижные игры». Согласно плану проводятся спортивные досуги   и физкультурные праздники. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях секция «Подвижные игры» проводится на открытом воздухе. 
Во всех возрастных группах задачи образовательной области здоровье решаются  в ходе режимных моментов: коррекция нарушения осанки и плоскостопия; корригирующая и дыхательная гимнастика; гимнастика для глаз; упражнения на релаксацию; ритмика после сна. 
 Для эстетического развития личности ребенка огромное значение имеет разнообразная художественная деятельность – изобразительная, музыкальная, художественно- речевая и др. В ДОУ введены дополнительные занятия в виде кружков в средней и старших группах: 

- Секция «Өбугэ оонньуулара» в подготовительной группе; 
- Кружок “Веселые пальчики” в первой младшей группе;

- Кружок “Умники и умницы” в первой младшей группе;


- Кружок «Волшебные липучки” во второй младшей группе;
- Кружок «Веселые пальчики» во второй младшей группе;
         - Кружок «Хомусчаан» в средней группе;

         - Кружок «Умелые ручки» в средней группе;
- Кружок «Мой проект» в старшей группе;

-Кружок «Остуоруйа дойдута» в старшей группе;

- Кружок «Фиксики» в подготовительной группе;
- Кружок “Остуоруйа дойдута” в подготовительной группе.

         Проводятся занимательные, развивающие игры, направленные на развитие мыслительных способностей. 
Национально- региональный компонент определяется базовой программой «Тосхол» для национальных детских садов РС (Я), реализуется через все виды деятельности. В содержание регионального компонента входит природно – экологическое, географическое, этническое, историко – культурное своеобразие республики.

Отражение регионального компонента по образовательным областям:

· «Физическая культура»: народные игры, ознакомление детей о родной природе, о народе саха, истории Якутии, ознакомление с народными традициями и обычаями, укладом жизни людей.

· «Чтение художественной литературы»: ознакомление с произведениями якутских писателей, с якутским фольклором:  сказки, легенды, олоҥхо, чабырҕах, басни и.т.д.


По требованию СанПин 2.4.1.2660-10  в середине учебного года (январь - февраль) для воспитанников организуют недельные каникулы, во время которых проводится непосредственно образовательная деятельность только по эстетически-оздоровительному циклу (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ ДОУ
Составлен на основе Образовательной программы ДОУ, Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство»

(под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе)

с учетом Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования

Цель педагога-психолога: сохранение и укрепление психологического здоровья детей, гармоничное развитие в условиях ДОУ.

Задачи педагога – психолога:
·  Содействовать личностному и интеллектуальному развитию воспитанников на каждом возрастном этапе развития личности.
·  Создавать отношения в коллективе, максимально благоприятные для продуктивной работы в ДОУ.
·  Повышать уровень психологической культуры всех участников воспитательно-образовательного процесса ДОУ. 
Основные направления работы педагога-психолога:
· Психодиагностическое.
· Коррекционно - развивающее.
· Консультативное.
· Психологическое просвещение.
·  Профилактическое.
· Организационно-методическое.
	I. Психодиагностическое

	Категории
	Содержание работы
	Группы
	Сроки выполнения

	Работа с детьми
	Диагностика нервно-психического развития
	1-я младшая
	Сентябрь, октябрь 

	
	Диагностика интеллектуального развития (методика С.Д.Забрамная)
	Подготовительная, старшая, средняя, 
	Сентябрь, декабрь

	
	Диагностика личностных интересов особенностей детей (самооценка О.В.Хухлаева)
	Подготовительная, старшая
	Май, январь

	
	Диагностика уровня психологической готовности детей к обучению в школе (Тест Керна-Йерасика, методика М.Семаго)
	Подготовительная 
	Октябрь, май

	
	Диагностика эмоциональной сферы (методика Л.П.Стрелковой)
	Старшая, подготовительная

 (по запросу родителей, педагогов)
	Октябрь, апрель

	
	Изучение детской тревожности (тест «Несуществующее животное»)
	Старшая, подготовительная
	Октябрь  

	
	Изучение детско-родительских отношений (тест «Моя семья»)
	Старшая 
	Декабрь 

	
	Изучение психологических особенностей детей, при использовании психолого-диагностических методик: наблюдение, тестирование, анкетирование, опрос, беседа
	Все группы 
	В течение года

	
	Анкета «Психологический климат в коллективе»
	Все сотрудники
	Октябрь 

	
	Психодиагностика личности педагога 
	По запросу 
	В течение года

	
	Психодиагностика педагогического коллектива 
	По запросу администрации
	В течение года

	Работа с родителями
	Анкетирование родителей детей групп раннего возраста
	1-я младшая
	Сентябрь 

	
	Анкетирование «Как прошла адаптация детей к ДОУ»
	
	Ноябрь 

	
	Анкета «Ваш ребенок скоро станет школьником» или «Личностная готовность ребенка к школе»
	Подготовительная 
	Февраль 

	
	Анкетирование «Удовлетворенность работой ДОУ»
	Все группы 
	Май 

	II. Коррекционно-развивающее 

	Работа с детьми 
	Психологическое сопровождение процесса адаптации (А.С.Роньжина)
	1-я младшая
	В течение года

	
	Психогимнастика (Е.А.Алябьева, М.И.Чистякова)
	2-я младшая, средняя
	В течение года

	

	
	Психологические занятии по группам по программе Куражевой Н.А.«Цветик-самоцветик», «Бодороьуу» о5о уйул5атыгар дьарык А.Морозова
	Средняя, старшая

 подготовительная
	1 раз в неделю
2 раза в неделю

	
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми с ограниченными возможностями здоровья (индивидуально)
	Подготовительная группа
	Сентябрь-май

	III. Консультативное 

	Работа с педагогами 
	Консультации по вопросам адаптации детей к детскому саду 
	По запросу 
	В течение года

	
	Консультации по результатам психодиагностики
	Все сотрудники
	В течение года

	
	«Эмоциональное благополучие ребенка в детском саду»
	Все сотрудники 
	Ноябрь 

	
	Консультации по проблемам обучения, воспитания, развития детей и личным вопросам
	Индивидуально 
	В течение года

	Работа с родителями
	Беседы-консультации с родителями вновь поступивших детей
	Индивидуально 
	Сентябрь  

	
	Групповая консультация «Роль родителей в процессе адаптации»
	1-я младшая
	Сентябрь 

	
	Консультация «Основные направления деятельности взрослых в семье» (познавательное развитие)
	Информационный стенд 
	Декабрь 

	
	Индивидуальные консультации родителей по различным проблемам психологического содержания 
	Индивидуально 
	В течение года

	
	Консультации с родителями по результатам диагностики интеллектуального, психического развития и эмоциональной сферы
	Индивидуально 
	В течение года

	IV. Психопрофилактическое

	Работа с педагогами

	
	Практический семинар «Способы выхода из конфликтных ситуаций в работе с семьей»
	Все педагоги 
	Октябрь 

	
	Тренинг для релаксации и снятия эмоционального напряжения у педагогов
	Все педагоги 
	Март

	
	Участие в семинарах, педагогических советах, проводимых в ДОУ.
	
	Согласно годовому плану ДОУ

	Работа с родителями
	РОДИТЕЛЬСКИЕ ЛЕКТОРИИ:

	
	«Психологические особенности детей дошкольного возраста»
	Во всех возрастных группах
	Сентябрь, октябрь

	
	«Маленький человек в новой среде» (проблема адаптации)
	1-я младшая 
	Октябрь 

	
	«Капризы и упрямства детей дошкольного возраста»
	2-я младшая
	Ноябрь 

	
	«Готовность к школе»
	Подготовительная 
	Май 

	V. Психологическое просвещение

	Работа с педагогами
	Оформление информационно-просветительской папки для воспитателей всех групп «Страничка психолога»
	Все сотрудники 
	В течение года

	
	Выдача книг психологической библиотеки (по запросу)
	Индивидуально 
	В течение года

	Работа с родителями
	Оформление стенда «Советы психолога» и групповые родительские уголки по темам:

	
	«Как сделать период адаптации малыша к новым условиям наиболее мягким? Как вести себя родителям, что стоит объяснить малышу заранее?»           
	1-я младшая
	Сентябрь 

	
	«Как бороться с детской истерикой?»

«Как правильно хвалить ребенка».

«Ребенок у экрана».

«Как родителям помочь застенчивому ребенку?»

«Ребенок с синдромом гиперактивности».

«Агрессивный ребенок».

«Возрастные кризисы 3-х и 7-и лет».

«Скоро в школу».
	Все группы
	Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь

Февраль

Март 

Апрель

Май

	
	Составление и распространение памяток «Адаптация к садику на отлично!»; «Кнутом или пряником?» и рекомендаций
	По запросу 
	В течение года

	VI. Организационно-методическое

	
	Участие в конкурсах, семинарах ДОУ, также улусных и республиканских
	
	В течение года 

	
	Проведение недели психологии
	Во всех возрастных группах
	Согласно годового плана ДОУ

	
	Планирование деятельности, ведение рабочей документации
	
	Ежедневно 

	
	Посещение и выступление на ГМО
	
	Согласно годового плана УО

	
	Выступление на педсоветах
	
	Согласно годового плана ДОУ

	
	Выступление на родительских собраниях
	
	В течение года

	
	Заключение соглашений с родителями о разрешении на работу с воспитанниками ДОУ
	
	Сентябрь 

	
	Подготовка материалов на информационные стенды
	
	В течение года

	
	Разработка рекомендаций, памяток и буклетов
	
	В течение года

	
	Обобщение результатов обследований, составление таблиц, бланков
	
	В течение года

	
	Подготовка и размещение материалов на официальном сайте детского сада
	
	В течение года

	
	Разработка индивидуальных коррекционно-развивающих программ (опираясь на результаты диагностики)
	
	В течение года


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

Методическое обеспечение образовательной области

«Социально – коммуникативное развитие»
	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова, Л.М.Гурович
	Основная общеобразовательная программа ДО «Детство» - Программа развития и воспитания детей в детском саду 
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2014

	М.Н.Харитонова
	Тосхол национальнай о5о тэрилтэтин базовай программата
	Якутск, 2009

	Д.Г.Ефимова, Ю.В.Андросова
	Региональная программа «Тосхол» для национальных детских садов «Оонньуу – о5ону иитии эйгэтигэр»
	Якутск, 2016

	Т.И.Бабаева, Л.С.Римашевская
	«Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»



	Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова
	«Игра дошкольников. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2007

	Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина
	«Основы безопасности детей дошкольного возраста»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2000

	Л.М.Щипицина, А.А.Хилько
	«Это я! Формирование концепции у мальчиков»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2003

	Л.М.Щипицина, А.А.Хилько
	«Это я! Формирование концепции у девочек»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2003

	Т.Н.Доронова, О.А.Карабанова, Е.В.Соловьева
	Игра в дошкольном возрасте
	Изд.дом «Воспитание школьника»

	Т.Н.Доронова
	Играют взрослые и дети
	г. Москва «Линка – Пресс»

	С.Л. Новоселова 
	Игра дошкольника
	г. Москва «Линка – Пресс»

	О.В.Чермашенцева
	Основы безопасного поведения дошкольников
	Волгоград

«Учитель» 2012

	Т.И.Бабаева
	Образовательная область “Социализация”. Методический комплект программы “Детство”
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2013

	О.В.Акулова
	Образовательная область “Социализация. Игра.” Методический комплект программы “Детство”
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2013

	А.А.Якобсон
	Моральное воспитание в детском саду
	Издательский дом “Воспитание дошкольника”

	В.М.Кошелев
	“Художественный и ручной труд в детском саду”. Книга для воспитателей детского сада и родителей
	М.Просвещение

	А.А.Грибовская, В.М.Кошелев
	Готовимся к празднику. Художественный труд в детском саду и семье. Пособие для детей старшего дошкольного возраста
	М.Просвещение

	Л.А.Топоркова, Т.Н.Доронова
	Сделаю сам. Дидактический альбом по ручному труду с детьми старшего дошкольного возраста
	М.Просвещение

	Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова
	Программа и методические рекомендации “Трудовое воспитание в детском саду”
	М.Просвещение

	Р.С.Буре
	Дошкольник и труд
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

	М.В.Крулехт
	Образовательная область “Труд”. Методический комплект программы “Детство”
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

	И.Г.Федоров, П.К.Васильева
	Өбүгэбит олоҕо – дьаһаҕа 
	Якутск, 2012


Методическое обеспечение образовательной области

«Познавательное развитие»

	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова, Л.М.Гурович
	Основная общеобразовательная программа ДО «Детство» - Программа развития и воспитания детей в детском саду
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2014

	М.Н.Харитонова
	Тосхол национальнай о5о тэрилтэтин базовай программата
	Якутск, 2009

	О.В.Дыбина
	Неизведанное рядом: Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников
	Москва: Сфера

2002

	О.А.Воронкевич
	Добро пожаловать в Экологию
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2001

	З.А.Михайлова
	Развитие познавательно – исследовательских умений у старших дошкольников
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2012

	З.А.Михайлова
	Математика от трех до семи. Учебно – методическое пособие
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2000

	З.А.Михайлова, И.Н.Чеплашкина
	Математика – это интересно. Игровые ситуации, диагностика освоенности математических представлений
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2009

	З.А.Михайлова, И.В.Сумина, И.Н.Чеплашкина
	Первые шаги в математику. Проблемно – игровые ситуации для детей 4-5 лет
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2009

	З.А.Михайлова, И.В.Сумина, И.Н.Чеплашкина
	Первые шаги в математику. Проблемно – игровые ситуации для детей 5-6 лет
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2009

	В.А.Деркунская
	Проектная деятельность дошкольников. Учебно – методическое пособие
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2013

	Т.А.Фалькович, Л.П.Барылкина
	Формирование математических представлений
	Москва, «Вако»

2005

	Т.Д. Рихтерман
	Формирование представлений о времени детей дошкольного возраста
	Москва: Просвещение

1982

	Н.В.Алешина
	Патриотическое воспитание дошкольников
	Москва УЦ Перспектива

2008

	Н.Н.Васильева
	Развивающие игры для дошкольников
	Ярославль «Академия развития»

1988

	Г.М.Федоров, З.П.Федорова
	Саха сирин дьиктилэрэ
	Якутск, 2013

	А.А.Махова, Л.С.Попова, А.П.Тихонова, Т.Е.Иванова
	Аан дойду дьиктилэрэ
	Якутск, 2011

	В.Н.Винокуров
	Растения и животные Якутии
	Национальное книжное издание «Бичик»

2004

	А.И.Аверенский, С.Н.Ноговицина, А.Д.Степанов
	Насекомые Якутии.Жуки
	Национальное книжное издание «Бичик»

2008


Методическое обеспечение образовательной области

«Речевое развитие»

	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова, Л.М.Гурович
	Основная общеобразовательная программа ДО «Детство» - Программа развития и воспитания детей в детском саду
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2014

	М.Н.Харитонова
	Тосхол национальнай о5о тэрилтэтин базовай программата
	Якутск, 2009

	О.М.Ельцова
	Организация полноценной речевой деятельности в детском саду
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2008

	О.С.Ушакова
	Знакомство дошкольников с литературой: конспекты занятий
	Москва: «Совершенство»

1988

	Т.В.Большева
	«Учимся по сказке» учебно – методическое пособие
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2001

	Л.М.Гурович, Л.Б.Береговая
	«Ребенок и книга»: Пособие для воспитателей детского сада
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

1999

	Н.В.Дурова
	Фонематика. Как научить детей слышать и правильно произносить звуки: методическое пособие
	Москва «Мозаика – Синтез»

2002

	О.В.Акулова
	Образовательная область «Чтение художественной литературы». Методический комплект программы «Детство»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

	Е.А.Алябьева
	«Развитие воображения и речи детей 4-7 лет»
	Москва: Сфера

2005

	И.К.Попов
	Саха таабырыннара, өс хоһоонноро, чабырҕахтара
	Национальное книжное издание «Бичик»

2006

	И.И.Каратаев
	Оҕону чуолкайдык саҥарарга үөрэтии уонна сурукка үөрэнэргэ бэлэмнээһин
	Национальное книжное издание «Бичик»

2019


Методическое обеспечение образовательной области

«Художественно – эстетическое развитие» 

	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова, Л.М.Гурович
	Основная общеобразовательная программа ДО «Детство» - Программа развития и воспитания детей в детском саду
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2014

	М.Н.Харитонова
	Тосхол национальнай о5о тэрилтэтин базовай программата
	Якутск, 2009

	А.Г. Гогоберидзе, В.А.Деркунская
	Детство музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2010

	Н.В.Дубровская
	«Цвет творчества» интегрированная программа художественно – эстетического развития дошкольников от 2 до 7 лет
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2011

	Н.В.Дубровская
	«Приглашение к творчеству: обучение дошкольников технике аппликации и коллажа»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2002

	Т.С.Комарова
	Занятия по изобразительной деятельности в детском саду
	Москва: Просвещение

1981

	И.А.Лыкова
	Изобразительное творчество в детском саду
	Москва: Сфера

2008

	Г.С.Швайко
	Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (подготовительная группа, старшая группа)
	Москва: Владос

2002

	Т.С.Комарова
	Народное искусство в воспитании дошкольников
	Москва: Педагогическое общество России

2006

	Н.А.Ветлугина, И.Л.Дзержинская, Л.Н.Комиссарова
	Музыкальные занятия в детском саду
	Москва: Просвещение

1984

	Е.П.Чехордуна
	Олоҥхо дойдута – Земля Олонхо
	Национальное книжное издание «Бичик»

2006

	Р.Е.Винокурова
	Сардаҥалаах ырыа
	Якутск: Сахаполиграфиздат

2002


Методическое обеспечение образовательной области

«Физическое развитие»

	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова, Л.М.Гурович
	Основная общеобразовательная программа ДО «Детство» - Программа развития и воспитания детей в детском саду
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2014

	М.Н.Харитонова
	Тосхол национальнай о5о тэрилтэтин базовай программата
	Якутск, 2009

	Т.С.Грядкина
	Образовательная область «Физическая культура». Методический комплект программы «Детство»
	Санкт – Петербург «Детство – Пресс»

2013

	Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова
	Физическая культура в дошкольном детстве
	Москва «Просвещение»

2005

	Л.В.Яковлева, Р.А.Юдина
	Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Программа «Старт»
	Москва «Владос»

2003

	В.Т.Кудрявцева, Б.Б.Егоров
	Развивающая педагогика оздоровления
	Москва 

ООО «Линка-пресс»

2000

	М.А.Рунова
	Двигательная активность ребенка в детском саду
	Москва

«Мозаика синтез»

2000

	Н.Н.Ермак
	Физкультурные занятия в детском саду
	Ростов-на-Дону

«Феникс»

2004

	А.С.Федоров
	Саха төрүт ооньуулара
	Якутск, 2011

	С.И.Захарова
	Комплексная программа физического воспитания для ДОУ РС(Я) «Кэнчээри»
	

	С.В.Гоголева, Л.П.Лепчикова, М.Н.Савина
	Хамсаныылаах оонньуулар, эрчиллиилэр
	Якутск, 1991


ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОУ
Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным  психофизиологическим особенностям детей.

	Время 
	Виды деятельности
	Медико-педагогические позиции
	Программное содержание

	8.00 - 8.10
	Прием детей, индивидуальная работа, наблюдение, беседа с родителями.
	 Воспитатель 
	Использование взаимоинформирования, как основного направления работы с семьей. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

	8.10 – 8.20
	Утренняя гимнастика 
	Воспитатели 
	Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта.

	8.20 – 8.30
	Гигиенические процедуры.  Подготовка к завтраку, дежурство.
	Воспитатель   пом воспитателя  
	Формирование представлений о ЗОЖ привычки следить за своим внешним видом.

	8.30 – 8.50
	Завтрак  
	воспитатель, пом. воспитателя
	Формирование навыков поведения за столом

	8.50 – 9.00
	Утренний сбор. Трудовые поручения. 
	воспитатель
	Мотивация к образовательной деятельности. Воспитание потребности трудиться. 

	9.00 – 10.00

9.00 – 10.35

9.00 - 10.50
	Непосредственно образовательная деятельность. Перерыв по10 мин. 
	Воспитатель, музрук, инструктор по физкультуре, педагог-психолог 
	Формирование целостной картины мира. Развитие познавательного интереса. Активизация мышления через различные виды детской деятельности. 

	10.35 – 10.50


	Второй завтрак
	воспитатель, пом. воспитателя
	Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

	11.10 -12.20
(холодный период)
	Совместная или самостоятельная деятельность детей 
	воспитатель, пом. воспитателя
	Формирование потребности творчески проводить свободное время, занимаясь различными видами деятельности (изобразительной, театральной и др.) 

	11.10 – 12.20
(теплый период)
	Прогулка, игры, спортивные упражнения,  экологические наблюдения, экспериментирование, труд в природе, час двигательной активности.
	Воспитатель, пом. Воспитателя


	Развитие самостоятельности, инициативы, способности к самоконтролю. Формирование интереса и любви к спорту.

	12.20 – 12.30
	Гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку, дежурство.
	Воспитатель, пом воспитатель
	Воспитание культурно-гигиенических навыков. Соблюдать последовательность действий при мытье рук и самостоятельно мыть руки, прибегая к помощи взрослых в отдельных действиях, вызывающих затруднение. 


	12.20 – 12.50


	Обед.
	воспитатель, пом. воспитателя
	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

	12.50 – 13.00

13.00 – 15.00
	 Чтение  произведений художественной  литературы (по плану). Дневной сон
	воспитатель
	Формирование интереса и потребности в чтении

	15.00 -15.15
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: гимнастика после сна, закаливание, гимнастика для глаз, анализ прочитанного, беседа
	 воспитатель,  инструктор по физкультуре
	Укрепление, охрана здоровья детей. Поощрение речевой активности, обсуждения. 

	15.15 – 16.30

(холодный период)


	Самостоятельная деятельность детей, трудовые поручение.

Наблюдения, прогулка. Час двигательной активности. Совместная, самостоятельная деятельность детей
	воспитатель

воспитатель,  инструктор по физкультуре
	Интересоваться миром взрослых и их трудом, испытывать уважение к умелому человеку, стремление подражать ему, желание научиться выполнять простейшие трудовые процессы, чтобы действенно помочь взрослым в повседневном труде.

Бережно относиться к результатом  труда: научиться понимать, что достойным является такое поведение, которое не разрушает созданное трудом человека. 

	15.15 – 16.30

(теплый период)
	
	
	

	16.30 –17.00
	Уплотненный полдник
	воспитатель, пом. воспитателя
	Закрепление умения аккуратно пользоваться столовыми приборами, расширение представлений о рациональном питании.

	17.00 – 17.25
	Дополнительное образование 
	Воспитатель, инструктор по физкультуре, музрук.
	Развитие нравственных качеств, освоение сложных взаимодействий людей через с/р игру. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообщетсву

	17.25 – 18.15

(холодный период)

17.25 -18.15
(теплый период)
	Самостоятельная деятельность, уход домой.

Прогулка,  общение с родителями 
	воспитатель

воспитатель
	Ознакомление с природой родного края, сезонных изменениях. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми. Привлечение родителей, к участию в совместных пед.мероприятиях.

	18.15 – 18.30
	Работа с документацией
	воспитатель
	 Подготовка завтрашнему дню


МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ
	Возраст воспитанников
	от 2 до 3 лет
	от 4 до 5 лет
	от 5 до 6 лет
	от 6 до 7 лет

	
	Объем нагрузки

	1
	Физическая культура (НОД)
	15
	20
	25
	30

	2
	Утренняя гимнастика
	7
	8
	10
	15

	3
	Физкультминутка во время занятий
	2-3
	2-3
	3-4
	4-5

	4
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	5-7
	5-7
	8-10
	8-10

	5


	Физические упражнения и подвижные игры во время прогулки
	15
	20
	25
	30

	6
	Спортивные игры
	10
	10
	15
	15

	Гимнастика после дневного сна

	8
	Босохождение по ребристой доске и по массажным коврикам 
	5
	5
	7
	10

	9
	Ритмика
	5
	5
	6
	6

	Самостоятельная двигательная деятельность

	Ежедневно, под руководством воспитателя на воздухе, в зале,  на игровой площадке. Продолжительность ее зависит от индивидуальных особенностей детей и времени, отведенного по режиму.

	Создание пространства в группах для удовлетворения двигательной активности и игровых потребностей детей 

	Активный отдых

	10
	Физкультурный досуг 1 раз в месяц  
	15
	20
	25
	30

	11
	Физкультурные праздники 2 раза в год  
	20
	25
	30
	35

	12
	Неделя здоровья 1 раз в год  
	20
	25
	30
	35

	13
	Пешие экскурсии по планам воспитателей
	10-15
	15-20
	25-30
	35-40


ФИЗКУЛЬТУРНО - ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ И ЗАКАЛИВАЮЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ В РЕЖИМЕ ДНЯ
	№
	Мероприятия
	Время

	1. 
	Утренний фильтр
	7.30 – 8.00

	2. 
	Кварцевание 
	7.30 – 7.45

	3. 
	Прием детей на воздухе в теплое время года
	7.30 – 8.00

	4. 
	Утренняя гимнастика
	7.50 – 8.00

	5. 
	Мытье рук, лица
	8.15

	6. 
	Завтрак 
	8.30 – 8.50 

	7. 
	Занятия по группам:  

Физминутки:   -  Гимнастика для глаз

                          -  Пальчиковая гимнастика

              -  Дыхательная гимнастика

              - Артикуляционная гимнастика
	9.00 – 10.35

	8. 
	Физкультурные занятия 3 раза в неделю
	9.30 – 10.00

	9. 
	Прогулка:  - Подвижные игры

       -  Игры – упражнения
	10.35. – 12.00

	10. 
	Сквозное проветривание
	10.35 – 11.00

	11. 
	 Витаминотерапия 
	12.00 – 12.10

	12. 
	Обед: витаминизация 3 блюда
	12.20 – 12.50

	13. 
	Подъем:

· постепенный подъем детей

· самомассаж стопы в постели

· босохождение, воздушные ванны

· хождение по массажной дорожке

· ритмика
	15.00 – 15.15

	14. 
	Спортивные развлечения 1 раз в месяц
	17.30 – 18.00

	15. 
	Использование нестандартного оборудования в группе, на физкультурных занятиях, на прогулке.
	В течении дня

	16. 
	Проветривание спален до и после сна
	12.45 – 13.00

15.30 – 15.45

	17. 
	Влажная уборка с применением дезраствора 2 раза в  день:      - группы, туалет 

                                                                                            -  спальни, вестибюль

                                                                                            -  все помещения 
	7.30 – 7.45

15.30 – 15.45

17.30 – 18.30

	18. 
	Игры на воздухе, уход детей домой в теплое время года
	17.30– 18.30


МОДЕЛЬ СЮЖЕТНО – ТЕМАТИЧЕСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДОУ

	Тема
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь

	Мой мир
	Здравствуй детский сад
	Я и мои друзья (оформление визитной карточки группы в форме коллажа, альбома)
	День доброты
(проектная работа)
	“Что я знаю о себе”  (рисование автопортрета, интересных занятий и оформление фотовыставки с рассказами детей, записанными их родителями)

	Мир вокруг нас
	“Наш детский сад”  (этикет;  Сюж/рол игра “Детский сад”

Альбом фотографий  “Наши добрые дела” о помощи работникам д/с)
	Международный день музыки

(проектная работа)
День Светофора
	“Мальчики и девочки” (совместное изготовление атрибутов “Кулинария”, “Гараж”, “Магазин одежды” и сюж/ролевые игры)
	Международный день художника

(проектная работа)



	Природа вокруг нас
	Осень (изготовление и презентация странички экологического дневника об осени) – рисунки и рассказы детей об изменениях в природе;

“Дары осени” (установ-е связей между трудом людей разных профессий; осенние угощения)
	День лесных обитателей (по тематическим замыслам)
	Зимушка – зима   (изготовление и презентация странички экологического дневника о зиме) – рисунки и рассказы детей об изменениях в природе;

День Байаная
	Новый год (творческая мастерская – гостиная)

	Страна, в которой я живу
	“Моя малая родина (село)” (игра-экскурсия “Почему так названы...”) –презентация фотовыставки с рассказами детей о достопримечательностях совместно с родителями
	“День пожилых людей”

(музыкально-литературная гостиная для родных; достижения бабушек, дедушек нашей группы – визитная карочка (заслуги перед Отечеством, награды)
	День народного единства
(оформление карты страны, составление “Кодекса друга”: дружба людей разных стран)

День олоцхо
(проектная работа)
	Остуоруйа дойдута


	январь
	февраль
	март
	апрель
	май

	Мой организм (о способах укрепления здоровья)

Сюж/рол игра “Медицинский центр”
	“Мир игры” (творческая мастерская по изготовлению и росписи игрушек из разных материалов; кукольного домика и его оборудований; обыгрывание)

	“Я умею, я могу”

(конкурс)

	“День здоровья”
	“Путешествие”  (сюж/рол игра; создание)

	Мир профессий
(игровой проект “Ярмарка профессий”)

Таҥха
	Стихотворения Агнии Барто (конкурс чтецов по группам)

	Международный женский день


	День космических превращений (по тематическим замыслам)
Международный день детской книги (изготовление детьми книг; книжный гипермаркет – с/р игра)


	Моя семья
(проектная работа)

	Зимовье птиц и зверей

(создание альбома о зимовке птиц;  лепная композиция “Зимовье зверей”; альбом угощений для животных, живущих в лесу зимой; изготовление маркера)
	Зимние хлопоты
( опыты и экспериментир-е со снегом, льдом, песком, почвой, камнем- определ-е их состояния от воздействия температуры, солнца, влажности, сезона).  Заполнение экологического дневника
	Весна пришла
(проращивание веток, луковиц, рассад... Игры- забавы с водой; опыты с водой и др. материалами и веществами).

Страничка экологического дневника


	День подснежника (проектная работа)
	Птицы прилетели

(рисунки и рассказы детей о птицах)
“Тайны света” ( опыты  и эксперименты со светом; составить правила безопасного поведения на солнце – на улице,.. )

	“Мы разные, мы вместе”
(создание и презентация журнала “Мой улус. Моя республика”) с детскими рассказами и пожеланиями
	Тереебут терут тылым (проектная работа)

День защитника Отечества

(спортивный праздник)

	“Идем в музей” (детская дизайн-деятельность по созданию мини-музея. Сюж/ролевая игра “Открываем музей”
	День Республики Саха (Якутия)
	День Победы


МОДЕЛЬ СОВМЕСТНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Формы ОД в режимных моментах
	Количество форм и образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	младшая
	средняя
	старшая
	подготов-я

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления полож-го социально-эмоцион-го опыта
	+
	+
	+
	+

	Беседы и разговоры с детьми по интересам
	+
	+
	+
	+

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и др виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (с\р, режи-я, игра-драм, строит-констр-е игры)
	+
	+
	Пн, среда, пятн
	Пн, среда, пятн

	Совместная игра воспитателя и детей (с\р, режи-я, игра-драм, строит-констр-е игры)
	Вт. четв
	Пн, среда, пятн
	Вт, четв
	Вт. четв

	Детская студия (театральные игры)
	2, 4 недели
	2, 4 недели
	2, 4 недели
	2, 4 недели

	Досуг здоровья и подв/игр
	1, 3 недели
	1, 3 недели
	1, 3 недели
	1, 3 недели

	Подвижные игры
	+
	+
	+
	+

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности)
	2, 4 недели
	2, 4 недели
	2, 4 недели
	2, 4 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	+
	+
	+
	+

	Формы творческой активности,обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	2,4 неделя
	пятница
	пятница
	пятница

	Творч-я мастерская (рисование, лепка, худ.труд, по интересам
	среда
	среда
	среда
	среда

	Чтение литературных произведений
	+
	+
	+
	+

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Трудовые поручения (инд., подгр.)
	+
	+
	+
	+

	самообслуживание
	+
	+
	+
	+

	Трудовые поручения (общий и совм.труд)
	-
	четверг
	1, 3 недели
	1, 3 недели


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	Направления деятельности
	Образовательный компонент
	Возрастные группы
	Кто проводит

	
	
	1 млад
	2 младш
	Средняя
	Старшая 
	Подготов
	

	Познавательно- речевое развитие
	Познание (Развитие речи  и ознакомление с окружающим миром) Художеств-я литература
	2 (20м.)
	2 (30 м.)
	2 (40 м.)
	4 (1 ч. 40 м.)
	4 (2 ч.)
	воспитатель

	
	Коммуникация (Подготовка к обучению грамоте)
	-
	-
	-
	1 (25 м.)
	1 (30 м.)
	воспитатель

	
	Познание (ФЭМП)
	1 (10 м)
	1 (15 м.)
	1 (20 м.)
	1 (25 м.)
	2 (1 ч.)
	воспитатель

	
	Коммуникация (Русский язык)
	-
	-
	-
	1 (25 м.)
	1 (30 м.)
	воспитатель

	
	Конструирование
	1 (10 м)
	-
	1 (20 м.)
	-
	-
	воспитатель

	Ручной труд 
	  (Физкультура)
	3 (30 м.)
	3 (45 м.)
	3 (60 м.)
	3 (1 ч.15 м.)
	3 (1 ч. 30 м.)
	Инстр.по ф\к 

	Худож-но-эстет-е развитие
	Художественное творчество
	2 (20 м.)
	2 (30 м.)
	2 (40 м.)
	2 (50 м.)
	2 (1 ч.)
	воспитатель

	
	Музыка
	2 (20 м.)
	2 (30 м.)
	2 (40 м.)
	2 (50 м.)
	2 (1 ч.)
	 музрук

	Всего в обязательной части
	  занятий:
	10
	10
	11
	14
	15
	

	
	  минут:
	1 ч. 40 м.
	2 ч. 30 м.
	3 ч. 40 м.
	5 ч. 50 м.
	7 ч.30 м.
	


	Направления деятельности
	Образовательный компонент
	Возрастные группы
	Кто проводит

	Познавательно – речевое развитие
	Дорҕоону  чуолкайдык саҥарарга уэрэтии
	-
	-
	0,5 (10 м.)
	-
	0,5 (15 м.)
	воспитатель

	
	Развивающие игры
	-
	
	0,5 (10 м.)
	0,5 (12 м.)
	0,5 (15 м.)
	воспитатель

	Здоровье и физическая культура
	Национальные игры
	-
	15 м.
	0,5 (10 м.)
	-
	-
	физрук

	Художественно- эстетическое развитие
	Ручной труд 
	-
	-
	-
	1 (25 м.)
	1 (30 м.)
	воспитатель



	Социально- личностное развитие
	Безопасный мир
	-
	
	
	
	0,5 (15 м.)
	воспитатель

	Всего, в формируемой части
	занятий
	1
	1
	2
	2
	3
	

	Продолжительность 1 занятия
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25  мин.
	30 мин.
	

	Общее количество занятий в неделю (общая нагрузка в нед)
	10(1ч50м)
	11(2ч45м)
	12(4ч20м)
	15(6ч40м)
	17(9ч)
	


ИГРА КАК ОСОБОЕ ПРОСТРАНСТВО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА

Детство от рождения до трех лет

Задачи развития игровой деятельности детей

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка.

2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей действительности.

3. Поддерживать первые творческие проявления детей.

4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками.

Дошкольный возраст. Детство от трех до семи лет

	2-я младшая группа

Четвертый год жизни
	Средняя группа

Пятый год жизни
	Старшая группа

Шестой год жизни
	Подготовительная группа

Седьмой год жизни

	Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности

1.Развивать игровой опыт каждого ребенка.

2.Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.

3.Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.


	Задачи развития игровой деятельности

1.Развивать все компоненты детской игры (обогащать тематику и виды игр, игровые действия, сюжеты, ролевые отношения, создавать игровую обстановку, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях)

2.Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, творчество, интерес к игровому экспериментированию.

3.Формировать умение    следовать игровым правилам в   дид, подв, развив. играх.

4.Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обогащать способы их игрового взаимодействия
	Задачи развития игровой деятельности

1.Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: через передачу знакомых сказок и историй; через внесение изменений(введение новой роли, действия, события), впоследствии- через сложение новых творческих сюжетов.
2.Обогащать содержание сюж игр детей на основе знакомства с явлениями социальной действительности и отношениями людей(школа, больница, магазин, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мульт
3. Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: формулир-ть собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера

	Задачи развития игровой деятельности

1.Поддерживать проявления активности, самостоят-ти и творчества детей в разных видах сюжетных игр;  обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познаватель-й, речевой, продуктивной), включающей игру.

2.Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам в дид, подв, развив играх, но и самостоятельно создавать новые правила.

3.Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.

	Сюжетно-ролевые игры

Режиссерские игры

Игровые импровизации

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами (игры с песком и снегом; игры с водой и мыльной пеной;  игры с бумагой;  игры с тенью)

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами

Результаты развития игровой деятельности
	Сюжетно-ролевые игры

Режиссерские игры

Игровые импровизации и театрализация

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами  (игры с водой, снегом, льдом; игры с мыльной водой и пеной;  игры с зеркалом;  игры со светом;  игры со стеклами;  игры со звуками)

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами

Результаты развития игровой деятельности
	Сюжетно-ролевые игры

Режиссерские игры и игра-фантазирование

Игровые импровизации и театрализация

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами  (игры с водой, снегом, льдом;  игры со светом;  игры с магнитами, со стеклом, резиной;  игры с бумагой)

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами

Результаты развития игровой деятельности
	Сюжетно-ролевые игры

Режиссерские игры  

Игра-фантазирование

Игра-экспериментирование с разными материалами  

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и правилами

Результаты развития игровой деятельности




ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств. Центры активности:

· центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты);

· центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);

· игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;

· литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников;

· спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей.

Показатели качества созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степени ее влияния на детей

1. Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения.

2. Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен.

3. Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью.

4. Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня. 

5. Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ 

Одним из важных условий реализации основной образовательной программы ДОУ является сотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители – главные участники педагогического процесса.

Сотрудники ДОУ признают семью, как жизненно необходимую среду дошкольника, определяющую путь развития его личнсти.

Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей.
Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с родителями воспитанников дошкольного учреждения:

· Приобщение родителей к участию в жизни детского сада

· Возрождение традиций семейного воспитания

· Повышение педагогической культуры родителей
Виды взаимоотношений ДОУ с семьями воспитанников

	Общие родительские собрания


	Заключение договоров о сотрудничестве
	Групповые родительские собрания
	Посещение детей на дому

	Анкетирование родителей
	Открытые занятия и мероприятия по разным видам детской деятельности
	Совместная деятельность по проектам 
	Сотрудничество по созданию условий обучения и воспитания детей с ОВЗ 

	Консультации специалистов и педагогов ДОУ по вопросам воспитания и обучения
	Совместное создание предметно-пространственной развивающей среды для детей


	Совместное проведение субботников по благоустройству территории ДОУ
	Участие на акциях и спонсорство

	Индивидуальные беседы
	Участие в подготовке и проведении детских праздников и развлечений
	


ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СО ШКОЛОЙ

	Мониторинг здоровья и психолого-педагогический мониторинг развития детей подготовительной группы

 
	Совместные педконсилиумы и педсоветы воспитателей ДОУ и педагогов начальных классов школы
	Совещания руководителей методических объединений ДОУ и школы 

(совместное планирование работы)

	Консультации педагогов школы по вопросам воспитания и обучения детей, имеющих проблемы в развитии
	Открытые просмотры мероприятий, предметно-пространственной развивающей среды, занятий и уроков по выбранной теме
	Совместные праздники, спартакиады, турниры по шашкам

	Психологическая готовность детей к школе 

(тестирование педагога-психолога)
	
	Шефская работа учеников 1 класса и воспитанников ДОУ


Непосредственная образовательная деятельность
	
	1 младшая группа

10 мин (10 занятий)
	2 младшая группа
15 мин(10 занятий)
	Средняя группа
20мин(11занятий)
	Старшая группа
25 мин (14 занятий)
	Подготовительная группа
30 мин (15 занятий)

	Понедельник
	1. Музыка 
2.  Рисование / лепка 
 
	1. ФЭМП
2. музыка 

	1. ФЭМП
2. Аппликация/лепка 
3. Музыка
	1. ФЭМП
2. Физкультура
3. Соц мир
	1. ФЭМП
2. Психолог 
3. Физкультура
4. Соц мир

	Вторник 
	1. Физкультура
2. Окружающий мир 
	1. Окружающий мир 
2. Физкультура
	1. Соц мир/ худож чтение
2.  -
3. Физкультура

	1. Развитие речи
2. Музыка
3. Конструирование

	1. Грамота/ худож чтение

2. Психолог
3. Музыка
4. Развитие речи

	Среда 
	1.  Музыка 
2. Развитие речи
3. Физкультура 

(2 половина п/и)
	1. Развитие речи 
2. Музыка

	1. Развитие речи
2.  Психолог
3. Музыка

	1. Грамота/худож чтение
2. Физкультура
3. Рисование 

	1. ФЭМП
2. Развитие речи 
3. Физкультура 


	Четверг 
	1.  ФЭМП
   2. Физкультура 

	1. Физкультура 

2. Рисование
	1. Конструирование
2. -
3. Физкультура

	1. Развитие речи
2. Музыка 

3. Лепка/аппликация
	1. Соц мир
2. Аппликация/лепка
3. Музыка 


	Пятница 
	1. Аппликация \конструирование 
  
	1. Лепка/аппликаци
2. Физкультура (п/и)

	1. Физкультура (п/и)
2. Рисование 

	1. Соц мир
2. Физкультура (п/и)
3. Психолог 

	1. Конструирование
2. Рисование 
3. Физкультура (п/и)


Кадровые условия реализации Программы
Детский сад укомплектован кадрами полностью. В настоящее время работают 14 педагогов: старший воспитатель, 10 воспитателя, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог – психолог. Средний возраст педагогического коллектива составляет 41 лет.

В учреждение придерживается принцип непрерывного введения группы от младшего дошкольного возраста до выпуска из детского сада одними и теми же педагогами. Это позволяет избегать узкой специализации, выработки стереотипных шаблонных форм общения с детьми, способствует профессиональному росту сотрудников. При подборе сотрудника для каждой группы необходимо делать упор на его сильные стороны, возможности, таланты.
Характеристика педагогического состава.
	Год


	Общее

количество


	По стажу работы в детском саду
	По

квалификационной

категории
	По образованию

	
	
	до5


	до10
	до15
	св15
	В
	1
	СЗД
	По стажу
	В
	СС
	С

	2018-2019 
	14
	3
	3
	1
	7
	1
	7
	1
	5
	8
	5
	1

	2019-2020
	14
	7
	1
	1
	5
	-
	7
	1
	6
	11
	3
	-

	2020-2021
	14
	4
	4
	1
	5
	-
	7
	3
	4
	11
	3
	-


График прохождения фундоментальных, проблемных курсов
	№
	Ф.И.О. педагога
	Должность
	Образование
	2018г.
	2019г.
	2020г.
	2021г.

	1.
	Аммосова Мария Григорьевна
	Воспитатель
	Высшее
	Ф
	
	П
	

	2.
	Андросова Саргылана Петровна
	Воспитатель
	Высшее
	
	Ф
	
	

	3.
	Колтовская Айталина Радомировна
	Музыкальный руководитель
	Высшее
	П
	Ф
	П
	

	4.
	Лукина Анисия Гаврильевна
	Воспитатель
	Высшее
	 П
	Ф
	
	

	5.
	Макаров Иван Исаевич
	Инструктор по физо
	Высшее
	
	П, П
	
	

	6.
	Никитина Светлана Григорьевна
	Воспитатель 
	Высшее
	Ф
	П
	П,П
	

	7.
	Олейникова Татьяна Кимовна
	Воспитатель 
	Высшее
	Ф
	
	П
	

	8.
	Петрова Ольга Васильевна
	Воспитатель 
	Среднее
	Ф
	
	
	

	9.
	Попова Евдокия Гаврильевна
	Воспитатель 
	Высшее
	П
	
	
	

	10.
	Санникова Розалия Иннокентьевна
	Воспитатель 
	Среднее
	 
	Ф
	
	

	11.
	Сидорова Февронья Ивановна
	Воспитатель 
	Среднее
	Ф
	
	
	

	12.
	Стручкова Варвара Петровна
	Психолог 
	Высшее
	
	Ф
	П
	

	13.
	Тастыгина Мария Власиевна
	Старший воспитатель
	Высшее
	Ф,П,П
	
	
	

	14.
	Филиппова Надежда Петровна
	Воспитатель 
	Высшее
	
	Ф
	
	

	15.
	Варламова Марина Васильевна
	Воспитатель 
	Среднее
	 
	
	
	


План – график аттестации педагогов
	№
	Ф.И.О.педагога
	Должность
	Имеющаяся категория
	№ приказа
	Дата приказа
	Претендует 
	Год прохождения очередной аттестации

	1.
	Аммосова Мария Григорьевна
	Воспитатель
	Первая
	06-22/4 
	23.11.2016
	Высшая
	2021

	2.
	Андросова Саргылана Петровна
	Воспитатель
	Первая
	06-22/5
	01.06.2017
	Подтверждение
	2022

	3.
	Колтовская Айталина Радомировна
	Музыкальный руководитель
	Первая 
	06-22/5
	01.06.2017
	Высшая
	2022

	4.
	Лукина Анисия Гаврильевна
	Воспитатель
	Первая 
	06-22/5
	01.06.2017
	Высшая
	2022

	5.
	Макаров Иван Исаевич
	Инструктор по физо
	Базовый
	
	
	СЗД
	2020

	6.
	Никитина Светлана Григорьевна
	Воспитатель
	Первая
	06-22/5
	01.06.2017
	Высшая 
	2022

	7.
	Олейникова Татьяна Кимовна
	Воспитатель
	Первая
	06-22/5
	01.06.2017
	Подтверждение
	2022

	8.
	Петрова Ольга Васильевна 
	Воспитатель
	СЗД
	02-19/2
	18.03.2020
	Первая
	2025

	9.
	Попова Евдокия Гаврильевна
	Воспитатель
	СЗД
	01-23
	10.05.18
	Первая
	2024

	10.
	Санникова Розалия Иннокентьевна
	Воспитатель
	Базовая
	
	
	СЗД
	2021

	11.
	Сидорова Февронья Ивановна
	Воспитатель
	Первая 
	06-22/4
	23.11.2016
	Подтверждение
	2021

	12.
	Стручкова Варвара Петровна
	Психолог
	Базовый
	
	
	СЗД
	2020

	13.
	Тастыгина Мария Власиевна
	Старший воспитатель
	СЗД
	01-45
	29.09.16
	Первая
	2021

	14.
	Филиппова Надежда Петровна
	Воспитатель
	Базовый
	
	
	СЗД
	2020


Материально – техническое обеспечение Программы

Материально – техническая база соответствует всем требованиям Роспотребнадзора. 
Для реализации Программы ДОУ имеет:

· Музыкальный зал – обеспечение художественно – эстетического развития дошкольников, развития творческих способностей;

· Физкультурный зал - обеспечение физического развития;
· Методический кабинет - научно – методическое и педагогическое обеспечение;
· Кабинет психолога – обеспечение психолого – педагогической коррекции;
· Медицинский кабинет – обеспечение оздоровления;
· Процедурный кабинет – обеспечение оздоровления и профилактических мероприятий;
· Центры развития в группах – создание условий, обеспечивающих полноценное развитие ребенка: учебно – игровая зона, уголок уединения, физкультурная зона, зона познавательного развития, зона сюжетно – ролевых игр, обеспечение двигательной активности и. др.
Предметно – развивающая среда, оборудование всех групповых и специализированных помещений, игры, игрушки и дидактический материал соответствуют санитарно – эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13. 
Все кабинеты оснащены оборудованием в достаточном количестве, эффективно используется. На улице имеются игровые площадки, спортивная площадка.

Все помещения детского сада соответствуют требованиям охраны труда, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности, охране жизни и здоровья при организации работы с дошкольниками, педагогами, родителями воспитанников.
Организация развивающей среды
Методический кабинет

· Научно – методическая и педагогическое обеспечение

Групповые помещения

· Создание условий , обеспечивающих полноценное развитие ребенка: учебно – игровая зона, уголок уединения, зона познавательного развития, зона сюжетно – ролевых игр и др.

Спортивно – оздоровительный комплекс

· Обеспечение физического развития: физкультурный зал, спортивно – игровая площадка

Предметно – развивающая среда строилась с учетом организации деятельности детей:
· В обучающей деятельности – подбор дидактического материала, который будет соответствовать изучемой теме;

· Для совместной деятельности воспитателя с детьми. взрослый дополняет, насыщает, изменяет предметную среду материалами для игры, рисования и других видов деятельности в соответствии с возникшими у детей интересами;

· Для самостоятеьной деятельности детей. Создаются условия для развития, творческого самовыражения, осознания себя, кооперация с равными, без взрослых посредников, для свободного упражнения в способах действия и умениях, замысливании и реализации собственных задач;

· При создании разивающей предметной среды следует обратить внимание на то, сто должна способствовать развитию детской  деятельности, отвечать ее задачам; соответствовать возрасту ребенка

Предусмотренная предметно – развивающая среда нацеливает педагогов на творческий, кропотливый труд по развитию личности ребенка воспитанию социально – нравственных чувств дошкольников. Находясь в помещении дошкольного учреждения, ребенок удовлетворяет потребности в познавательном, речевом, социально – коммуникативном и художественно – эстетическом развитии. Каждый ребенок в окружающей среде, может найти то, что его больше всего привлекает, радует, создает хорошее настроение.

